
La Déclaration politique adoptée à l’issue de la quatrième Réunion de haut niveau des Nations 
unies sur les MNT et la santé mentale, qui s’est tenue l’année dernière, a défini des engagements 
et des objectifs importants. La priorité est désormais de les concrétiser. Les gouvernements 
doivent traduire ces engagements en politiques dotées de moyens financiers, en systèmes de 
santé renforcés et en améliorations mesurables en matière de prévention, de soins et de 
protection financière. 

La Semaine mondiale d'action contre les maladies non transmissibles, qui se déroule du 31 
août au 4 septembre, marque le début du processus menant au 3e Dialogue international sur le 
financement durable des maladies non transmissibles et de la santé mentale aux Philippines. 
Sous le thème « Le leadership à l'examen : des engagements à l'action », cette campagne fait le 
lien entre le plaidoyer communautaire et les expériences vécues, d’une part, et les discussions 
mondiales sur le financement durable, l’accès aux soins, la mise en œuvre et la 
responsabilisation, d’autre part. 

Ce guide présente des moyens concrets permettant à la société civile de participer, d’influencer 
les décideurs et de faire pression pour que des mesures soient prises par le biais du Dialogue, 
de la Déclaration de Manille et d’actions de plaidoyer aux niveaux national et régional. 

AGISSEZ 

Participez à la campagne ! 

Avançons ensemble 

Vous avez une idée, un projet de campagne ou une question ? Contactez Gina Sanchez, 
coordinatrice de la campagne de la Semaine d'action mondiale, et/ou votre interlocuteur 
habituel au sein de la NCDA. N’hésitez pas non plus à nous faire part d’exemples de progrès, 
d’obstacles rencontrés et d’enseignements tirés de votre contexte. 

Que pouvez-vous faire  
en tant que société 
civile ?
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Faites entendre votre voix 

Utilisez les réseaux sociaux pour appeler les gouvernements et les partenaires à #ActOnNCDs 
et #LeadOnNCDs. Montrez à quoi ressemble le leadership au sein de votre communauté et 
plaidez en faveur de l’investissement, de l’accès aux soins et de la responsabilisation. Utilisez 
les messages prêts à l’emploi et les ressources de campagne modifiables. 

• Partagez une « capsule de leadership » : enregistrez une vidéo de 90 secondes
maximum expliquant le défi auquel vous avez été confronté, les mesures que vous avez
prises et les changements qui en ont résulté.

• Partagez «Un fait, une demande» : associez un fait concernant les MNT dans votre
contexte à une action claire à l’intention des décideurs.

• Montrez ce qu’un dollar pourrait permettre d’acheter : établissez un lien entre le
financement et l’impact concret que cet investissement peut avoir sur la prévention, les
médicaments, le diagnostic, les soins ou le transport.

• Mettez en avant les témoignages : partagez une citation, un récit ou une réflexion de
personnes vivant avec des MNT et de communautés touchées, avec leur consentement.

• Utilisez et partagez les ressources de la champagne
• Boîte à outils pour les réseaux sociaux : messages prêts à l’emploi, bannières

modifiables, GIF et autres ressources en anglais, français et espagnol. Accédez à la boîte
à outils.

• Ressources de la campagne : utilisez et adaptez les ressources de la campagne, les
guides, les contenus politiques et les supports destinés aux réseaux sociaux, en
mentionnant l'Alliance sur les MNT (NCDA). Parcourez les ressources.

• Note d’information « Advancing Access » : utilisez les priorités et les recommandations 
pour renforcer le plaidoyer en faveur des médicaments, des diagnostics et des dispositifs 
médicaux. Lire la note d’information (en anglais).

• Dialogues sur le leadership : partagez les discussions sur la politique fiscale,
l’engagement communautaire, le climat, la pollution atmosphérique et la santé.
Découvrez la série (en anglais).

Montrez votre impact 

Ajoutez vos événements, vos publications et vos activités à la « Carte de l'impact » afin que la 
portée collective de l'action de la société civile soit visible dans le monde entier. 

Impliquez les gouvernements et les décideurs 

Le Dialogue sur le financement offre une occasion propice de traduire les engagements en 
actions concrètes. La société civile peut encourager 
les gouvernements à participer, à apprendre les uns des autres et à s'engager à mettre en œuvre 
des mesures concrètes dans le cadre de la Déclaration de Manille et de sa mise en œuvre au 
niveau national. 

Encouragez une participation constructive à le DIF3 
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• Demandez à vos représentants gouvernementaux s’ils comptent y participer, et exhortez-
les à s’impliquer activement dans le Dialogue et à contribuer à la Déclaration de Manille. 

 
• Demandez-leur comment ils comptent intégrer les données nationales, les points de vue 

des communautés et les expériences des personnes vivant avec des MNT dans leurs 
préparatifs et leurs interventions. 

 
• Si vous ou votre organisation comptez y assister, sollicitez des entretiens avec votre 

délégation gouvernementale et les partenaires régionaux ou internationaux concernés. 
 
Faites pression pour un financement garantissant l’accès aux soins et une protection 
financière 
 

• Appeler à la définition d’objectifs nationaux clairs en matière de financement et de 
repères budgétaires explicites pour la prévention, le traitement et la prise en charge des 
MNT. 

• Plaider en faveur de paniers de soins de la couverture sanitaire universelle (CSU) 
financés par les pouvoirs publics, incluant les services, médicaments, tests 
diagnostiques et dispositifs médicaux essentiels liés aux MNT, tout en réduisant le 
recours aux dépenses directes à la charge des patients. 

• Appeler à la mise en place de taxes sur la santé et d’autres politiques fiscales cohérentes 
qui réduisent les risques liés aux MNT, créent une marge de manœuvre budgétaire et 
soutiennent les priorités de promotion de la santé. 

• Promouvoir une tarification équitable, des achats efficaces et mutualisés le cas échéant, 
l’accès à des génériques et biosimilaires de qualité, des chaînes d’approvisionnement 
résilientes et des prévisions plus fiables. 

 
Exigez l’équité, la transparence et la responsabilité 
 

• Demandez aux gouvernements de donner la priorité aux populations marginalisées et 
défavorisées, notamment les femmes, et de rendre compte de l’amélioration de l’accès 
et de la protection financière pour celles et ceux qui sont confrontés aux plus grands 
obstacles. 

• Exigez des données transparentes, publiées régulièrement et ventilées sur les dépenses 
liées aux MNT, leur disponibilité, leur accessibilité financière et leur approvisionnement. 

• Veillez à ce que les personnes atteintes de MNT et la société civile soient impliquées de 
manière significative dans les décisions, la mise en œuvre et le suivi. 

• Demandez comment les engagements pris dans le cadre du Dialogue sur le financement 
et de la Déclaration de Manille seront pris en compte dans les plans nationaux, les 
budgets, les systèmes d'approvisionnement et les cadres de responsabilité. 

 
 

Agissez aux niveaux national et regional 
 
Rencontrez les décideurs et formulez des demandes claires 
 



• Écrivez à votre gouvernement, à la capitale et/ou aux missions et représentations de 
Genève : adaptez notre modèle de lettre pour contacter votre ministère de la Santé, votre 
ministère des Finances, votre ministère des Affaires étrangères et/ou votre mission 
permanente. Utilisez-le pour encourager une participation constructive à le DIF3 et 
soutenir des engagements fermes dans le cadre de la Déclaration de Manille. 
Téléchargez le modèle de lettre. 

• Impliquez les ministères de la Santé, des Finances, de la Protection sociale, du 
Commerce et d’autres instances concernées. Reliez votre plaidoyer aux cycles 
budgétaires nationaux, aux réformes de la couverture sanitaire universelle (CSU) et aux 
plans relatifs aux MNT. 

• Utilisez des données provenant de votre pays pour montrer dans quels cas le sous-
investissement, les prix élevés, la faiblesse des systèmes d’approvisionnement ou les 
dépenses directes à la charge des patients empêchent les personnes de bénéficier de 
soins. 

• Demandez quelles mesures le gouvernement compte prendre avant et après le DIF3, qui 
en est responsable et comment les progrès seront mesurés. 

 
Créez des espaces de dialogue 
 

• Invitez des représentants des pouvoirs publics et des décideurs en matière de 
financement aux événements de la Semaine d'action, aux dialogues politiques et aux 
échanges communautaires. 

• Offrez aux personnes atteintes de MNT et aux communautés concernées la possibilité 
de décrire l’impact réel des lacunes en matière de financement, d’accès et de continuité 
des soins. 

• Utilisez l’approche « Un fait, une demande » pour axer chaque événement ou occasion 
médiatique sur une action claire et pertinente au niveau local. 

 
Mobilisez la société civile et ses alliés 
 

• Coordonnez-vous avec les alliances nationales et régionales sur les MNT, d’autres 
organisations de la société civile, des groupes de jeunes et des réseaux de personnes 
vivant avec des MNT. 

• Rédigez conjointement des lettres, des déclarations et des messages destinés aux 
médias appelant à un financement durable, à un accès équitable et à une mise en œuvre 
responsable. 

 
• Établissez des liens avec les organismes et initiatives régionaux dans les domaines de la 

santé et du développement durable, notamment ceux qui visent à renforcer l’accès, les 
achats et la résilience régionale. 

 
Planifiez le suivi et la reddition de comptes. 
 

• Demandez un compte rendu au gouvernement à l’issue de le DIF3 pour savoir comment 
les résultats du Dialogue et la Déclaration de Manille seront mis en œuvre au niveau 
national. 

https://actonncds.org/fr/ressources/2026/modele-de-lettre-troisieme-dialogue-international-sur-le-financement-durable-pour


• Vérifiez si les engagements se reflètent dans les budgets, les politiques, les régimes 
d’avantages sociaux, les décisions d’achat et la prestation de services. 

• Documentez les lacunes et les progrès, rendez compte publiquement de vos 
conclusions et positionnez la société civile comme un partenaire de la mise en œuvre et 
de la reddition de comptes. 

 

Mobilisez des influencers de haut niveau pour qu’elles 
deviennent des champions des MNT 
 
Invitez des personnalités publiques de confiance à mettre en avant les MNT pendant la Semaine 
d'action et au-delà. Ces champions peuvent partager les messages de la campagne, enregistrer 
de courtes vidéos, s’exprimer dans les médias et appeler les décideurs à agir. 
 

• Identifiez des champions potentiels, tels que des défenseurs de la santé, des personnes 
atteintes de MNT, des jeunes leaders, des personnalités publiques, des décideurs 
politiques ou des professionnels de santé reconnus. 

• Formulez-leur une demande précise et fournissez-leur les messages de la campagne, les 
hashtags et les ressources dont ils ont besoin pour participer facilement. 

• Tenez l’Alliance sur les MNT (NCDA) informée afin que nous puissions contribuer à 
amplifier leur contribution et évaluer la portée de la campagne. 

 
Impliquez vos communautés 
 
Utilisez les messages et les ressources de la Semaine d'action dans le cadre de vos actions de 
plaidoyer, de vos événements communautaires et de vos interactions avec les médias du 31 
août au 4 septembre et tout au long du compte à rebours. Adaptez les messages à votre contexte 
national et local. 
 
CO- ÉLABOREZ des prises de position et des demandes de plaidoyer avec les  Personnes 
atteintes de MNT, les jeunes et les communautés concernées. 
 
ADHÉREZ À LA CHARTE MONDIALE et engagez votre organisation à impliquer concrètement 
les personnes atteintes de MNT dans les décisions qui ont une incidence sur leur vie. En savoir 
plus. 
 
ORGANISEZ DES ÉVÉNEMENTS qui rassemblent les communautés, les décideurs et les autres 
parties prenantes autour des thèmes du financement, de l'accès et de l'action. 
 
OFFREZ DES ESPACES permettant aux personnes atteintes de MNT de mener des discussions 
et de décrire à quoi ressemblent concrètement des progrès significatifs. 
 
IMPLIQUEZ LES MÉDIAS pour amplifier les messages de la société civile, les voix des 
communautés et les données factuelles dans la presse écrite, l’audiovisuel et les médias 
numériques. 
 

https://www.ourviewsourvoices.org/fr/charte-mondiale/adherer
https://www.ourviewsourvoices.org/fr/charte-mondiale/adherer


D’ici à la mi-août, nous publierons un communiqué de presse que vous pourrez adapter à votre 
organisation et à votre contexte local. Organisez dès maintenant sa traduction, sa validation par 
votre porte-parole, ainsi que la collecte et la diffusion de données factuelles locales. 
 
Rendez-vous sur actonncds.org et participez à la Semaine d'action d'action sur les MNT, qui se 
tiendra du 31 août au 4 septembre. 
 

https://actonncds.org/

