LIDERAR

SEMANA MUNDIAL DE ACCION SOBRE LAS
ENT DEL 18 AL 25 DE SEPTIEMBRE DE 2025

CUENTA REGRESIVA FINAL
¢Qué podemos hacer
como sociedad civil?

25 de agosto de 2025

La Declaracién Politica de la Cuarta Reunién de Alto Nivel (RAN4) sobre enfermedades no transmisibles (ENT) y salud
mental se adoptard el 25 de septiembre, en la cuarta Reunién de Alto Nivel las Naciones sobre las Enfermedades no
Transmisibles y la Salud Mental.

Sumate para que nuestro mensaje a las y los responsables politicos se escuche alto y claro: jexigimos liderazgo y
acciones contundentes, ahora! Este documento presenta distintas maneras de participar en la Semana Mundial de
Accidn para coordinar la incidencia, influir sobre los responsables de la toma de decisiones e impulsar cambios
significativos en la RAN4 y posteriormente.

PASA A LA ACCION

jParticipa en la campana!

Usa el poder de las redes sociales para llamar a tu comunidad, a las
organizaciones de partes interesadas clave y al gobierno a actuar contra las
ENT #ActOnNCDs. Hazles saber que ahora es el momento de liderar sobre
las ENT #LeadOnNCDs. Consulta aqui nuestros mensajes listos para publicar.

Agrega eventos y actividades

Utiliza los recursos disponibles al Mapa de impacto. Ponte
. . ) ) en contacto con la Alianza de
PIanUIIg dgl comunicado de prensa, Usala y adaptala a tu contexto local y ENT para contarnos cémo te
a tus prioridades. has movilizado y cuél ha sido
Videos, incluido el teaser de la campana de este ano. tu labor de incidencia durante

esta Semana Mundial de Accién.
Compértenos también cualquier
informacién nacional sobre
Guia de identidad gréfica, con los logotipos de la campafa en 7 idiomas. las acciones de tu gobierno

en relacién con las ENT, de

cara a la Reunién de Alto Nivel

Mensajes de la campafa “Es hora de liderar” (Time to lead) listos para
publicar, gue puedes compartir en tus redes sociales.

Folleto Impulsar el movimiento.

Andlisis de la Alianza de ENT (NCDA) sobre el texto de la Declaracién (RAN4), escribiendo a HLM4@
Politica de la RAN4. ncdalliance.org.

Mas recursos disponibles aqui.



https://actonncds.org/es/eventos
mailto:HLM4@ncdalliance.org
mailto:HLM4@ncdalliance.org
https://actonncds.org/es/acerca-de/haz-clic-para-publicar-en-X
https://actonncds.org/es/recursos
https://actonncds.org/resources/2025/template-media-release-under-embargo-until-17-september-2025-civil-society-warns
https://actonncds.org/resources/videos
https://actonncds.org/es/acerca-de/haz-clic-para-publicar-en-X
https://actonncds.org/es/recursos/recursos-de-campana
https://actonncds.org/es/recursos/2025/llamamiento-liderar-impulsar-el-movimiento
https://actonncds.org/resources/2025/ncda-priority-asks-rev3-hlm4-political-declaration
https://actonncds.org/resources/2025/ncda-priority-asks-rev3-hlm4-political-declaration
https://actonncds.org/es/recursos

CUENTA REGRESIVA FINAL
¢Qué podemos hacer como sociedad civil?

Involucra a gobiernos y tomadores de decisiones

Involucrar a los gobiernos y tomadores de decisiones es fundamental: ahora es el momento de exigir un liderazgo visible
en la RAN4 y acciones contundentes que conviertan los compromisos mundiales en cambios reales y duraderos. En

la RAN4 los gobiernos no solo deben comprometerse con palabras firmes, sino también con la implementacién a nivel
nacional, ampliando las medidas que estan basadas en evidencia, con el financiamiento y los mecanismos de rendicién de
cuentas. Utiliza y adapta esta carta modelo dirigida a los gobiernos, disponible en inglés, francés y espafiol.

Acciones para la RAN4

1. Incidir por un compromiso de alto nivel

Exige a tu gobierno que asista a la RAN4 al
mas alto nivel politico (Jefe de Estado/Jefe de
Gobierno).

Destaca que la participacién de alto nivel
demuestra un compromiso nacional con la salud
y el desarrollo, fortalece la rendicién de cuentas
y posiciona al pais como lider a nivel regional y
mundial.

Recuérdales a los funcionarios: esto no es solo
una reunién; es un escenario politico. Los paises
que participan ganan influencia, visibilidad y
credibilidad en futuras negociaciones de la ONU y
con los donantes.

Si planeas asistir a la RAN/AGNU, solicita una
reunién con la delegacién de tu gobierno y/o con
tu mision en Nueva York.

2. Pedir intervenciones con declaraciones

contundentes

Incide por declaraciones claras y basadas en
evidencia durante la RAN4 que destaquen las
prioridades nacionales del pais, que demuestren
un compromiso y un liderazgo reales, y dejen
claro cémo el gobierno planea concretar los
compromisos mundiales en medidas nacionales.

3. Investigar la representacion de la sociedad civil

Pregunta si la sociedad civil puede ser incluida en
la delegacién nacional oficial.

Destaca que esto demuestra apertura,
transparencia y alineacién con los llamamientos
mundiales para una participacién comunitaria
significativa.

4. Planificar un seguimiento inmediato con la

delegacion

Solicita un informe posterior a la reunién por parte
de la delegacién de tu gobierno para conocer sus
compromisos y proximos pasos.

Acciones a nivel nacional y regional

1. Reunirse con el gobierno y pedir que asuma su liderazgo

en las ENT

Identifica a los tomadores de decisiones clave involucrados
en el proceso de la RAN, incluidos los posibles miembros
de la delegacion nacional oficial, y solicita reuniones
individuales para reforzar las demandas clave de politicas.

Involucra a funcionarios y a directivos de las agencias
de todo el gobierno para generar un mayor apoyo a una
implementaciéon més fuerte y a la rendicién de cuentas.

2. Movilizar a la sociedad civil y aliados

Coordinarse con tu alianza nacional/regional de ENT, otras
organizaciones de la sociedad civil y redes de personas que
viven con ENT para enviar cartas y declaraciones conjuntas
al gobierno y/o agencias relevantes, destacando las
prioridades nacionales para la implementacion.

Utiliza los mensajes de la Semana Mundial de Accién para
enfatizar que la debilitacién de los compromisos refleja

la influencia de la industria y exige un liderazgo valiente y
centrado en las personas.

3. Crear plataformas de didlogo

Invita a funcionarios de gobierno a participar en los eventos
nacionales o regionales que organices alrededor de la
Semana Mundial de Accién.

Brinda oportunidades para que escuchen directamente a las
comunidades afectadas y refuercen su rol en el avance de
los compromisos.

4, Desarrollar planes de seguimiento y de rendicién de

cuentas

Elabora un plan de incidencia de seguimiento para exigir a
los gobiernos que rindan cuentas sobre las promesas que
hicieron en la RAN4, incluyendo un monitoreo de avances
respecto a las metas nacionales.

Mantén el contacto con los ministerios de Salud, Finanzas y
Relaciones Exteriores para asegurar que los compromisos
se traduzcan en lineas presupuestarias, politicas y marcos
de implementacion.

Moviliza a la sociedad civil y a las personas que viven con
ENT para monitorear resultados, documentar las brechas y
mantener la presién publica.

Posiciona a tu alianza o red de trabajo como socios en la
implementacién y en la rendicién de cuentas, no solo para la
incidencia.


https://actonncds.org/resources/2025/template-letter-25-august-call-high-level-leadership-2025-un-high-level-meeting-ncds

CUENTA REGRESIVA FINAL
¢Qué podemos hacer como sociedad civil?

Involucra a lideres influyentes de alto nivel para que se conviertan
en campeones de las ENT

Contacta e involucra a personas influyentes de alto perfil en tu pais que estén dispuestas a participar en la campana y a
poner el foco en las ENT durante la Semana Mundial y mas alla. Las y los campeones de las ENT apoyan compartiendo
mensajes en redes sociales, grabando videos para su difusién masiva y hablando con los medios locales.

Estemos en contacto, cuéntanos tus avances para que
podamos hacer el seguimiento de quiénes estéan siendo
contactados y quiénes responden.

Identifica a esas personas “influencers’, influenciadores
de tu pais que podrian convertirse en campeones
durante la Semana Mundial de Accién. Pueden ser
activistas de la salud con gran cantidad de seguidores,
celebridades, personalidades de la sociedad

civil, responsables de politicas publicas, jefes de
instituciones gubernamentales o profesionales de la
salud reconocidos. Escribeles una carta solicitando su
apoyo.

No dudes en consultar las Pautas para captar a
influencers de alto nivel.

Involucra a tus comunidades

Utiliza los mensajes clave de la Semana Mundial de Accién adaptados a tu contexto en tus actividades de incidencia
y movilizacién comunitaria durante esta semana (18-25 de septiembre de 2025) y en tu trabajo con los medios de
comunicacién. Comparte los recursos de la campania disponibles con los grupos comunitarios y activistas relevantes.

Con estos recursos, puedes:

CO-DESARROLLAR
posicionamientos
organizacionales
junto con personas
que viven con ENT,
jévenes y otros
grupos, usando

los mensajes de la
Semana Mundial.

INVOLUCRAR a grupos

de medios para amplificar

regularmente los
mensajes, declaraciones
o posicionamientos de la
sociedad civil y las voces
de la comunidad a través
de diversas plataformas
de comunicacién
(periddicos, radio, TV,
etc.).

ORGANIZAR
EVENTOS en las
comunidades para
sumar apoyo de los
miembros comunitarios
y promover acciones
sobre las ENT. Involucra
a los tomadores de
decisiones y moviliza a
las partes interesadas
clave.

OFRECER
PLATAFORMAS y
brindar oportunidades
para que las personas
que viven con ENT
hablen sobre la
necesidad de liderazgo
y de accidn sobre las
ENT.

Visita actonncds.org/es y participa en la Semana Mundial de Accion sobre las ENT,
que tendra lugar del 18 al 25 de septiembre de 2025.

NCDAlliance #LeadOnNCDs #ActOnNCDs
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https://actonncds.org/es/recursos/2025/pautas-para-captar-influencers-de-alto-nivel
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