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COMUNICADO DE PRENSA
La Semana Mundial de Acción sobre las ENT pide financiación sostenible para convertir los compromisos en resultados
La campaña insta a los gobiernos a invertir en acceso equitativo, protección financiera e implementación responsable
Ginebra, Suiza, 31 de agosto de 2026, La Semana Mundial de Acción sobre las ENT comienza hoy y reúne a la comunidad mundial de enfermedades no transmisibles (ENT) bajo el lema Liderazgo a examen: de los compromisos a la acción. A lo largo de la semana, organizaciones de la sociedad civil, personas que viven con ENT, profesionales de la salud y socios de todo el mundo pedirán a los gobiernos que conviertan los compromisos políticos en financiación sostenible, acceso equitativo a la atención y avances cuantificables en la vida de las personas.
La campaña llega en un momento decisivo, cuando alrededor de 60 gobiernos se reúnen en el 3er Diálogo Internacional sobre Financiación Sostenible para las ENT y la Salud Mental, que tendrá lugar del 2 al 4 de septiembre en Manila y será organizado por el Gobierno de Filipinas en colaboración con la Organización Mundial de la Salud y el Banco Asiático de Desarrollo. El Diálogo ofrece una importante oportunidad para que los países intercambien soluciones prácticas, refuercen el impulso político y aceleren la implementación de los compromisos asumidos en la Cuarta Reunión de Alto Nivel de las Naciones Unidas sobre las ENT y la Salud Mental celebrada el año pasado. En consecuencia, el Diálogo se centrará en reforzar la financiación sostenible y la protección financiera, reformar la prestación de los sistemas de salud y mejorar la asequibilidad de los medicamentos, los medios de diagnóstico y los dispositivos médicos mediante una agenda centrada en el acceso a los medicamentos.
«El liderazgo en la financiación de las ENT significa garantizar que la inversión llegue a las personas. Los compromisos sirven de poco si el lugar donde viven, sus ingresos o quiénes son siguen determinando si se benefician de una prevención eficaz y pueden acceder al tratamiento y la atención esenciales para las ENT», afirmó Katie Dain, directora ejecutiva de la Alianza de ENT. «El gasto de bolsillo en salud empuja cada año a unos 100 millones de personas a la pobreza extrema. Millones más se ven obligadas a elegir entre pagar un tratamiento y cubrir otras necesidades esenciales del hogar». 
Alcanzar las metas acordadas en la Cuarta Reunión de Alto Nivel exige ir más allá de los compromisos políticos y adoptar políticas y reformas concretas que reduzcan la dependencia de los gastos de bolsillo y establezcan una financiación nacional sostenible para la prevención, el tratamiento y la atención de las ENT dentro de los sistemas nacionales de salud.
Los medicamentos representan más de la mitad del gasto de bolsillo en salud en tres cuartas partes de los países. Investigaciones recientes indican que, si los países adquirieran medicamentos a los precios más bajos observados, las necesidades de gasto podrían reducirse entre un 20 % y un 50 %. En la mayoría de los países de ingresos bajos y medios, el acceso a productos de salud esenciales para las ENT sigue siendo insuficiente, lo que aumenta las inequidades sanitarias a escala mundial. Dentro de los países, esta situación se agrava para determinados grupos marginados, incluidas las mujeres, las personas en situación de desventaja económica, las poblaciones rurales y las minorías étnicas, así como las poblaciones afectadas por emergencias humanitarias.
A lo largo de la semana, organizaciones y defensores de todo el mundo mostrarán ejemplos de liderazgo en acción y demostrarán cómo la financiación sostenible, unas políticas más sólidas y la participación comunitaria pueden acelerar los avances en materia de ENT.
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Notas
La Semana Mundial pide una mayor inversión que se traduzca en sistemas de salud más sólidos, un acceso más amplio a los servicios esenciales y mejores resultados de salud, incluyendo las siguientes medidas:
· Establecer metas claras de financiación nacional y adoptar referencias presupuestarias explícitas.
· Ampliar el espacio fiscal mediante políticas fiscales coherentes que impliquen al conjunto del gobierno.
· Utilizar la adquisición estratégica, la regulación de precios y otras políticas de acceso para hacer más asequibles los medicamentos esenciales y los dispositivos médicos, y reforzar la soberanía sanitaria.
· Invertir en datos, vigilancia y sistemas de rendición de cuentas para orientar las políticas y hacer seguimiento de los avances.
· Garantizar la participación significativa de las comunidades, incluidas las personas que viven con ENT, en la toma de decisiones y los procesos de seguimiento nacionales.
Las historias, los recursos de campaña y las oportunidades para pasar a la acción estarán disponibles en actonncds.org. Sigue #ActOnNCDs y #LeadOnNCDs durante toda la semana para conocer las novedades, testimonios y entrevistas.
[bookmark: _Int_k9tzZU1S]¿Qué son las ENT?
Las enfermedades no transmisibles (ENT) son la principal causa de muerte y discapacidad en el mundo. Incluyen una amplia y diversa variedad de afecciones, desde las enfermedades cardiovasculares y la diabetes hasta los trastornos de salud mental, neurológicos y musculoesqueléticos, las enfermedades renales y hepáticas, la salud bucodental y ocular, los trastornos genéticos y muchas otras. Las ENT están impulsadas en gran medida por el mismo pequeño grupo de factores de riesgo, tienen carácter crónico y requieren atención a largo plazo o durante toda la vida, y están profundamente vinculadas con las prioridades mundiales de desarrollo más urgentes, como la pobreza, la inequidad y la desigualdad, y la crisis climática. A pesar de su amplia prevalencia y de sus devastadoras consecuencias humanas y económicas, las ENT no reciben la atención urgente que merecen.
Acerca de la Alianza de ENT
La Alianza de ENT (NCDA, por sus siglas en inglés) es una organización no gubernamental (ONG) registrada con sede en Ginebra, Suiza, dedicada a promover un mundo libre de sufrimiento, discapacidad y muerte prevenibles causados por enfermedades no transmisibles (ENT). Fundada en 2009, reúne una red única de más de 500 miembros en más de 100 países en un movimiento de la sociedad civil global respetado y creíble; unido por la naturaleza transversal de factores de riesgo comunes, como las dietas poco saludables, el alcohol, el tabaco, la contaminación atmosférica y la inactividad física; y las soluciones sistémicas para ENT como el cáncer, las enfermedades cardiovasculares, las pulmonares crónicas, la diabetes, la salud mental y los trastornos neurológicos.
