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La Semaine d'action mondiale sur les MNT appelle à un financement durable pour traduire les engagements en résultats
La campagne mondiale exhorte les gouvernements à investir dans un accès équitable, une protection financière et une mise en œuvre responsible
Genève, Suisse, le 31 août 2026 – La Semaine d’action mondiale sur les maladies non transmissibles (MNT) débute aujourd’hui, rassemblant la communauté mondiale des MNT autour du thème « Le leadership à l'examen : des engagements à l'action ». Tout au long de la semaine, des organisations de la société civile, des personnes atteintes de MNT, des professionnels de santé et des partenaires du monde entier appelleront les gouvernements à traduire leurs engagements politiques en financements durables, en un accès équitable aux soins et en améliorations mesurables de la vie des populations.
Cette campagne arrive à un moment crucial, alors qu’une soixantaine de gouvernements se réunissent à l’occasion du troisième Dialogue international sur le financement durable pour les MNT et la santé mentale, qui se tient du 2 au 4 septembre à Manille et est organisé par le gouvernement philippin en collaboration avec l’Organisation mondiale de la Santé et la Banque asiatique de développement. Ce dialogue offre aux pays une occasion importante d’échanger des solutions concrètes, de renforcer la dynamique politique et d’accélérer la mise en œuvre des engagements pris lors de la quatrième réunion de haut niveau des Nations unies sur les MNT et la santé mentale, qui s’est tenue l’année dernière. En conséquence, le dialogue met l’accent sur le renforcement du financement durable et de la protection financière, la réforme de l’organisation des systèmes de santé et l’amélioration de l’accessibilité financière des médicaments, des tests de dépistage et des dispositifs médicaux, grâce à un programme axé sur l’accès aux médicaments.
« Faire preuve de leadership en matière de financement des MNT, c’est veiller à ce que les investissements profitent réellement aux populations. Les engagements perdent tout leur sens si le lieu de résidence, les revenus ou l’identité des personnes continuent de déterminer l’accès à une prévention efficace ainsi qu’à des traitements et soins essentiels contre les MNT. », a déclaré Katie Dain, directrice générale de l’Alliance sur les MNT. « Les dépenses directes de santé à la charge des patients plongent chaque année environ 100 millions de personnes dans l’extrême pauvreté. Des millions d’autres sont contraintes de choisir entre payer un traitement et subvenir à d’autres besoins essentiels de leur foyer. »
Pour atteindre les objectifs fixés lors de la 4e réunion de haut niveau, il faut aller au-delà des engagements politiques et mettre en œuvre des mesures et des réformes concrètes visant à réduire la dépendance vis-à-vis des dépenses directes et à mettre en place un financement national durable pour la prévention, le traitement et la prise en charge des MNT au sein des systèmes de santé nationaux.
Les médicaments représentent plus de la moitié des dépenses de santé à la charge des patients dans les trois quarts des pays, et des études récentes montrent que si les pays s’approvisionnaient en médicaments aux prix les plus bas observés, ces dépenses pourraient diminuer de 20 à 50 %. Dans la plupart des pays à revenu faible ou intermédiaire, l’accès aux produits de santé essentiels pour les MNT reste insuffisant, ce qui accentue les inégalités de santé dans le monde entier ; ces inégalités sont encore amplifiées au sein même des pays pour certains groupes marginalisés, notamment les femmes, les personnes défavorisées sur le plan économique, les populations rurales et les minorités ethniques, ainsi que les populations touchées par des urgences humanitaires.
Tout au long de la semaine, des organisations et des défenseurs du monde entier présenteront des exemples concrets de leadership et montreront comment un financement durable, des politiques plus fermes et l'engagement des communautés peuvent accélérer les progrès en matière de MNT.
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Notes
La Semaine mondiale d’action appelle à renforcer les investissements afin de consolider les systèmes de santé, d’élargir l’accès aux services essentiels et d’améliorer les résultats en matière de santé, notamment à travers les actions suivantes :
· Fixer des objectifs clairs de financement national et adopter des repères budgétaires explicites.
· Élargir la marge de manœuvre budgétaire grâce à des politiques budgétaires cohérentes et impliquant l’ensemble des pouvoirs publics.
· Recourir à des achats stratégiques, à la régulation des prix et à d’autres politiques d’accès afin de rendre les médicaments et dispositifs médicaux essentiels plus abordables et de renforcer la souveraineté sanitaire.
· Investir dans les données, la surveillance et les systèmes de responsabilisation afin d’orienter les politiques et de suivre les progrès.
· Garantir la participation significative des communautés, y compris des personnes atteintes de MNT, aux processus nationaux de prise de décision et de suivi.
Des histoires, des ressources pour la campagne et des possibilités d'agir seront disponibles sur actonncds.org. Suivez les hashtags #ActOnNCDs et #LeadOnNCDs tout au long de la semaine pour découvrir les dernières actualités, des témoignages et des interviews.
Que sont les MNT ?
Les maladies non transmissibles (MNT) sont la principale cause de décès et d’invalidité dans le monde. Elles comprennent un large éventail de pathologies très diverses, allant des maladies cardiaques et du diabète aux troubles de santé mentale, aux maladies neurologiques, musculo-squelettiques, rénales et hépatiques, en passant par les problèmes de santé bucco-dentaire et ophtalmologique, les troubles génétiques, et bien d’autres encore. Les MNT sont en grande partie liées à un petit groupe de facteurs de risque communs ; elles sont toutes de nature chronique et nécessitent des soins à long terme, voire à vie ; enfin, elles sont toutes étroitement liées aux priorités mondiales les plus urgentes en matière de développement, telles que la pauvreté, les inégalités et la crise climatique. Malgré leur prévalence généralisée et leur impact humain et économique dévastateur, les MNT ne bénéficient pas de l’attention urgente qu’elles méritent.
À propos de l'Alliance sur les MNT
L'Alliance sur les MNT est une organisation non gouvernementale (ONG) enregistrée, basée à Genève, en Suisse, qui se consacre à la promotion d'un monde exempt de souffrances, d'invalidités et de décès évitables causés par les MNT. Fondée en 2009, l'Alliance NCD rassemble un réseau unique de plus de 500 membres dans plus de 100 pays au sein d'un mouvement mondial de la société civile respecté, uni et crédible. Ce mouvement est uni par la nature transversale des facteurs de risque communs, notamment les régimes alimentaires malsains, l'alcool, le tabac, la pollution atmosphérique et la sédentarité, ainsi que par les solutions systémiques apportées aux MNT chroniques telles que le cancer, les maladies cardiovasculaires, les maladies pulmonaires chroniques, le diabète, les troubles mentaux et neurologiques.
