
Impulsar el movimiento 
INTRODUCCIÓN

Bienvenidos/as a Llamamiento a liderar: Impulsar el movimiento, tu plan para promover el Llamamiento 
a liderar sobre las ENT: tres acciones que los gobiernos deben adoptar. Nuestro objetivo no es solo 

conseguir el respaldo de las organizaciones, sino también facilitarles el siguiente paso: amplificar el mensaje 
en sus propias redes. Al compartir herramientas y recursos listos para usar, buscamos inspirar a otras 

personas a sumarse a la causa. Juntos/as, podemos abordar las ENT y marcar una verdadera diferencia.

¿QUÉ ES EL LLAMAMIENTO A LIDERAR? 
Esta carta abierta a las y los líderes mundiales sirve como una herramienta de incidencia crucial, instando 

a todos los gobiernos a cumplir con sus compromisos para abordar la carga de las Enfermedades No 
Transmisibles (ENT). Exige a los Estados miembro tomar medidas decisivas en la cuarta Reunión de Alto Nivel 
de las Naciones Unidas sobre ENT en septiembre de 2025. Abierta al respaldo de la sociedad civil, incluyendo 
tanto organizaciones como a personas individuales, esta carta de adhesión se entregará a las y los líderes 

mundiales y los Estados miembro antes de la Audiencia de múltiples partes interesadas en la ciudad de  
Nueva York (prevista para mayo 2025), parte del proceso preparatorio para la reunión de alto nivel.

Al compartir y promover este Llamamiento a liderar, estarás impulsando activamente los esfuerzos para aliviar la 
carga de las ENT, movilizar la inversión, acelerar la implementación y garantizar la rendición de cuentas, ayudando 

a convertir los compromisos en acciones significativas.

¿CÓMO EMPEZAR?
Ser parte del LLAMAMIENTO A LIDERAR es sencillo.  

Sigue estos pasos para apoyar y comenzar a difundir el mensaje: 

PASO 1 
Adhiere al  
llamamiento 

PASO 2 
Comparte el mensaje 

PASO 3 
Inspira la difusión

Visita nuestra sección 
Pasa a la Acción para 
adherir formalmente a 
la carta. Las adhesiones 
son fundamentales para 
demostrar un apoyo 
generalizado. Se alienta 
a las organizaciones y a 
particulares a adherirse.

Invita a tus asociados, 
miembros y otras partes 
interesadas a respaldar 
y replicar este esfuerzo 
compartiendo el conjunto 
de herramientas que 
ofrecemos aquí. 

Usa los recursos de esta guía para 
compartir el Llamamiento a liderar 
en tus redes. Podemos convertir 
tu apoyo en acción. Cuando te 
registres en el Llamamiento a liderar, 
se te invitará a compartir el enlace. 
Esta guía te ofrece opciones para 
que compartas e invites a otras 
personas a unirse. 

Un buen ejemplo sobre cómo 
apoyar el Llamamiento a Liderar.

contra lasENT
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https://actonncds.org/es/pasa-a-la-accion/llamamiento-liderar-ents
https://actonncds.org/es/pasa-a-la-accion/llamamiento-liderar-ents
https://actonncds.org/es/pasa-a-la-accion
https://actonncds.org/es/noticias/20240924-la-comunidad-del-vih-respalda-el-llamado-liderar-sobre-las-ent


CONVOCATORIA DE VIDEOS 

PLATAFORMA DE VOCES DE LAS ENT 

Estamos amplificando las voces de las y los activistas de las ENT a través de nuestras noticias, 
blogs y episodios de podcast. También estamos invitando a personas y a organizaciones a que 

compartan historias personales, experiencias y razones para apoyar el Llamamiento a liderar en las 
redes sociales a través de videos de las Voces de las ENT.

REQUISITOS PARA  
EL ENVÍO DE VIDEOS

Estas historias personales son 
una poderosa forma de impulsar la 

participación y la solidaridad.

DURACIÓN máxima 
de 2 minutos. 

Grábalos en un 
espacio bien 

iluminado y con un 
audio claro. 

PUBLICA TUS VIDEOS en YouTube y en tus 
canales de redes sociales usando el hashtag  
#ActOnNCDs y #LeadOnNCDs. 

Puedes etiquetar a la Alianza de ENT  
@ncdalliance. 
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Por ejemplo: “Firmo el 
Llamamiento al 
liderar porque mi 
familia se ha visto 
afectada por el 
cáncer...”

ENVÍA TU VIDEO aquí para que la 
Alianza de ENT lo incorpore en sus 
iniciativas de incidencia.

Invita a tu comunidad a que envíe videos que expliquen por qué las ENT son 
importantes y qué se está haciendo.

LLAMAMIENTO A LIDERAR 
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https://actonncds.org/es/relatos/noticias
https://actonncds.org/es/relatos/blogs
https://actonncds.org/es/relatos/podcasts/voces-revolution-salud
https://actonncds.org/es/recursos/galeria-videos
https://drive.google.com/drive/u/1/folders/1c1qs439iU8RE90aTYLaOsdmVc2-oLZt9


EJEMPLOS
  

DE  
POSTEOS

REDES SOCIALES 
Para ayudar a difundir el mensaje del Llamamiento a liderar, hemos creado contenido  

‘listo para publicar’ en tus redes sociales. 

Algunos ejemplos incluyen la Semana Mundial de Acción sobre las ENT. Para facilitar aún más la activación 
en las redes sociales, hemos creado mensajes sobre una gran variedad de temas de las ENT y banners 

editables de la Semana Mundial de Acción que puedes encontrar en nuestro sitio web. 

“¡Hemos firmado el 
Llamamiento a liderar 
las ENT! #LeadOnNCDs 
Únete para exigir acciones 
urgentes para atender la 
carga mundial de las ENT”.

HASHTAGS Y ETIQUETAS

“Al unirnos contra las 
enfermedades crónicas (ENT) 
protegemos a las personas más 
vulnerables. Adhiere y comparte 
la carta abierta del Llamamiento 
a liderar las ENT: [link] Actuemos 
contra las ENT #ActOnNCDs 
#LeadOnNCDs”.

Agrega estos hashtags en tus publicaciones 
para aumentar la visibilidad en redes: 

Hashtags: ActOnNCDs #LeadOnNCDs

Etiquetas: @ncdalliance

VISUALES E INSIGNIAS 
Después de firmar, crea tu insignia para  
mostrar el apoyo de tu organización. 

Descarga las insignias de “He firmado”  
y agrégalas en las redes sociales,  
en la firma del correo electrónico 
 y/o en tu sitio web.

INSIGNIAS Y RECONOCIMIENTOS
Muestra tu apoyo usando nuestras insignias digitales personalizables.  

Las puedes incluir en las redes sociales, tu sitio web o en las firmas de correo electrónico  
para ayudar a difundir la información. 

INSIGNIAS DISPONIBLES
CÓMO USARLAS

Después de firmar el Llamamiento a liderar, 
crea tu insignia aquí y compártela con el 
hashtag #LeadOnNCDs.

Nuestra organización apoya el

Yo firmé el

LLAMAMIENTO A LIDERAR 
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https://actonncds.org/es/acerca-de/haz-clic-para-twittear
https://actonncds.org/es/pasa-a-la-accion/llamamiento-liderar-ents
https://actonncds.org/es/pasa-a-la-accion/llamamiento-liderar-ents


#LeadOnNCDs #ActOnNCDs

Visita actonncds.org y participa en la Semana 
Mundial de Acción sobre las ENT que tendrá 
lugar del 18 al 25 de septiembre de 2025.#

Cuéntanos lo qué estás haciendo.  
Escríbenos a gsanchez@ncdalliance.org

¡COMUNIQ
UÉMONOS

!

PLANTILLAS DE CARTAS 
Para facilitar la difusión de la información hemos realizado algunas plantillas de cartas 

personalizables. Las puedes usar para comunicarte con tu personal, en las redes, con contrapartes 
y otras partes interesadas. 

PLANTILLA  1  
Comunicación interna 
Comparte esta carta con tu staff o miembros de 
tu red, invítales a adherir y a replicar: 

PLANTILLA  2  
Difusión en los medios 
Utiliza esta carta para informar a los medios sobre 
este respaldo, y para aumentar la cobertura:

Asunto: Únete firmando el Llamamiento a 
liderar

Estimado/a [Nombre]: 

Nuestra organización se enorgullece en 
adherir al Llamamiento a liderar las ENT, un 
movimiento mundial para abordar la creciente 
carga de ENT. Te invitamos a unir esfuerzos 
firmando y compartiendo el mensaje con tu red. 
Juntos, podemos liderar el esfuerzo por una 
mejor salud para todas las personas. [Enlace 
para adherir a la Carta] 

Atentamente,

[Tu nombre/Organización]

Asunto: [Organización] adhiere al Llamamiento 
a liderar la lucha contra las ENT 

Estimado [Periodista]: 

[Tu organización] se complace en anunciar 
el respaldo al Llamamiento a liderar las ENT, 
una campaña que urge a las y los líderes 
mundiales a tomar medidas urgentes contra las 
enfermedades no transmisibles. Las ENT son 
la principal causa de muerte en todo el mundo, 
y nuestro apoyo a esta iniciativa se alinea con 
nuestro compromiso de exigir a los gobiernos 
del mundo a que cumplan sus promesas de 
abordar la carga de las ENT. Te invitamos a 
conocer más sobre este llamamiento a la 
acción.

Atentamente, 

[Tu nombre/Organización]

SEMANA MUNDIAL DE ACCIÓN SOBRE LAS ENT

18-25 SEPTIEMBRE 2025

HORA DE 
LIDERAR
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https://twitter.com/ncdalliance
https://www.facebook.com/ncdalliance
https://www.tiktok.com/@ncdalliance
https://www.linkedin.com/company/ncd-alliance
https://www.instagram.com/ncdalliance/
https://actonncds.org/es/pasa-a-la-accion/llamamiento-liderar-ents
https://actonncds.org/es/pasa-a-la-accion/llamamiento-liderar-ents

