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Semaine d'action mondiale sur les MNT, 

du 14 au 21 septembre 2023
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Découvrez le plan de 

communication

#ActOnNCDswww.actonncds.org

Ce plan de communication a été élaboré pour vous aider à participer à la 

Semaine d’action mondiale sur les maladies non transmissibles (MNT) 2023, 

du 14 au 21 septembre prochains.

Avant et pendant la semaine, nous vous encourageons à l’adapter et à vous en servir 

pour appeler vos amis, vos pairs, vos collègues, votre communauté et les décideurs

politiques à agir contre les MNT ! #ActOnNCDs
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http://www.actonncds.org/
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La Semaine d’action
mondiale est une

campagne pluriannuelle
de plaidoyer et de 

communication 
structurée autour des 
cinq écarts en matière 
de MNT identifiés en

2020 par le mouvement
des MNT.

Première semaine complète de septembre chaque année

✓ 2020: 7-13 septembre (responsabilisation+ COVID-
19)

✓ 2021: 6-12 septembre (mobilisation communautaire)

✓ 2022: 5-11 septembre (investir dans les MNT)

• 2023: 14-21 septembre (soins – RHN sur la CSU)

• 2024: 2-8 septembre (leadership)

• 2025: 1-7 septembre (RHN4 sur les MNT)

Une campagne pluriannuelle

2020-2025

http://www.actonncds.org/
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14-21 SEPTEMBRE 2023

À propos de la Semaine d’action

mondiale sur les MNT

La Semaine d'action mondiale contre les MNT rassemble

chaque année en septembre la communauté des MNT, afin

de concentrer nos efforts combinés en vue de contribuer à 

réduire la charge des MNT dans le monde et d’améliorer

l'équité en santé pour tous. Sur les réseaux sociaux, nous

nous retrouvons autour du hashtag #ActOnNCDs.

Cette année, la campagne met en lumière l’appel à combler l’écart en 

matière de soins pour les personnes vivant avec des MNT.

La campagne appelle chacun, partout, à agir et être agent de 

changement. Qu'il s'agisse de publier des messages sur les réseaux

sociaux, de contacter des politiques et des décideurs locaux ou

d'organiser un événement de promotion de la santé pour votre

communauté, aucune action n'est trop modeste, aucune voix n'est

insignifiante. 4
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LES BASES DE LA 

CAMPAGNE 2023 :

• Quand ? Du 14 au 21 septembre 2023
• Hashtag principal : #ActOnNCDs
• Hashtag secondaire : #NCDcaringvoices
• Site web de la campagne : actonncds.org
• Inscrivez-vous à notre liste de diffusion

pour recevoir des actus sur la campagne
• Incitez-vous votre gouvernement, votre

communauté ou un autre influenceur à 
agir sur la prise en charge des MNT et la 
couverture sanitaire universelle ? Partagez
des renseignements ici afin que nous 
puissions cartographier et étoffer notre
impact collectif.

• Des questions ? Contactez-nous :
info@actonncds.org

Qui peut participer à la campagne ?

La campagne entend être une plate-forme ouverte pour 
relayer les voix du mouvement des MNT et pousser les 
gouvernements et les décideurs à progresser dans la riposte à 
ces maladies. Elle vise à mobiliser les publics cibles suivants :

1. Membres et partenaires de la NCDA, y compris les 
personnes vivant avec des MNT

2. Donateurs, champions, influenceurs et leaders d’opinion
3. Coalitions de la société civile travaillant sur les facteurs

de risque et le développement durable
4. Milieux universitaires
5. Secteur privé concerné

http://www.actonncds.org/
https://actonncds.org/news/campaign-newsletter
https://forms.monday.com/forms/51d80d8ca246637eeaedfda83e1cab33?r=use1
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THÈME DE LA 

CAMPAGNE

PRENDRE 

SOIN
Il est temps de prendre
soin des personnes vivant 
avec des maladies non 
transmissibles.
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http://www.actonncds.org/
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OBJECTIFS DE LA 

CAMPAGNE
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➢ Sensibiliser à l’ampleur, à l’impact et à l’urgence des MNT
➢ Renforcer l’engagement politique à agir contre les MNT
➢ Faire des MNT un investissement prioritaire de santé et 

de développement
➢ Renforcer le mouvement des MNT pour prendre et exiger 

que soient prises des mesures visant à combler les écarts 
dans les avancées

Nous appelons les gouvernements et les chefs d’État à respecter leurs engagements en faveur de 
la couverture sanitaire universelle (CSU), en veillant à ce que chacun ait accès aux soins de santé
dont il•elle a besoin, sans risque de difficultés financières, et quel que soit le lieu où il•elle vit ou
qui il•elle est.

http://www.actonncds.org/
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IMPACT QUE NOUS ESSAYONS D’AVOIR EN 2023
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http://www.actonncds.org/
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COMPTE À REBOURS JUSQU’AU 21 SEPTEMBRE

PRINCIPAUX APPELS À L’ACTION

Juillet

• Écrivez à votre
gouvernement
en utilisant
notre modèle
de lettre pour 
réagir à 
l’avant-projet
de déclaration

Août

• Planifiez une
réunion pour 
demander à 
votre 
gouvernement 
d’assurer une 
représentation 
politique au 
plus haut 
niveau 
possible à la 
RHN sur la 
CSU

Septembre

• Assurez le 
suivi de la 
réponse de 
votre 
gouvernement 
à la RHN sur la 
CSU, de sa 
présence ou 
absence 
politique et du 
type de 
mobilisation

• Relayer la 
réponse de la 
NCDA à la 
Déclaration 
politique

http://www.actonncds.org/
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MESSAGE GÉNÉRAL
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Le droit à la santé est un droit de la personne
humaine.

La couverture sanitaire universelle est essentielle pour 
y parvenir progressivement.

En cette Semaine d’action mondiale sur les MNT, nous 
adressons un message clair aux gouvernements, aux 
ministres des Finances et de la Santé, aux donateurs, 
aux agences internationales et au secteur privé : il est
temps de prendre soin des maladies non 
transmissibles et de la couverture sanitaire 
universelle.

http://www.actonncds.org/
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Le concept de couverture sanitaire universelle est fermement ancré
dans le principe selon lequel le degré le plus élevé possible de santé
physique et mentale est un droit humain fondamental. Définie comme
une situation dans laquelle l'ensemble de la population, dans le monde 
entier, a accès à des services de santé de qualité sans que leur coût
n'entraîne des dépenses catastrophiques, la CSU est le concept le plus 
puissant que la santé publique puisse offrir et il est indispensable à un 
développement humain durable à l’échelle planétaire. C’est la raison 
pour laquelle les pays doivent financer leurs systèmes de santé
suffisamment et équitablement, afin qu’ils deviennent résilients.

1

MESSAGE CLÉ

INVESTIR

http://www.actonncds.org/
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La réalisation progressive de la CSU exige la mise en
œuvre accélérée de politiques de santé publique
éprouvées dans le monde entier. Seuls quelques pays 
ont adopté des plans d'action clairs en faveur de la CSU, 
et la plupart des efforts de mise en œuvre ont révélé
des pratiques discriminatoires et un manque de qualité
dans la prestation des services de santé. Le moment 
est venu de donner un coup d’accélérateur sur ce qui 
fonctionne pour freiner les MNT et réaliser la CSU. 
L'heure de prendre soin est arrivée.

2

MESSAGE CLÉ

ACCÉLÉRER

http://www.actonncds.org/
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Les services de lutte contre les MNT sont cruellement
insuffisants dans la plupart des pays à revenu faible et 
intermédiaire. Nombre d'entre eux sont loin d'avoir progressé
sur la voie de la CSU en raison de résultats médiocres au 
regard de leurs performances en matière de maladies 
infectieuses et de santé reproductive, maternelle et 
infantile. Cette situation met en péril la réalisation des 
Objectifs de développement durable (ODD) et ne protège pas 
les populations des futures urgences sanitaires. En outre, elle
fait peser un risque énorme sur tous les investissements
réalisés à ce jour dans la santé mondiale. Le moment est venu
de briser les silos et de préparer les systèmes de santé à de 
futures pandémies. L'heure de prendre soin est arrivée.

3

MESSAGE CLÉ

ALIGNER

http://www.actonncds.org/


#ActOnNCDsncdalliance.org www.actonncds.org
14

Les gouvernements ne peuvent à eux seuls réaliser la 
CSU. Les personnes vivant avec des MNT, la société
civile et les communautés touchées par les maladies 
chroniques méritent une place à la table des 
décisions. L'expérience est très révélatrice et doit 
inspirer les politiques et les services de santé. Si nous 
voulons fournir des soins de santé équitables, les 
personnes vivant avec des MNT doivent être
entendues. L'heure de prendre soin et d’écouter est
arrivée.

4

MESSAGE CLÉ

MOBILISER

http://www.actonncds.org/
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EN BREF, NOUS APPELONS LES 

GOUVERNEMENTS À :

✓ Investir davantage dans les MNT et 
au-delà.

✓ Accélérer la mise en œuvre de 
solutions politiques intégrées en
matière de MNT et de CSU.

✓ Les personnes avant tout.

Agir sur les MNT et la CSU, parce
que l'heure des soins c'est
maintenant.

http://www.actonncds.org/
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COMMENT S’IMPLIQUER ?

Il existe de nombreuses manières de vous impliquer et de 
devenir un agent de changement, comme retweeter un 
message ou organiser un évènement. Voici quelques
idées sur la façon de participer à la campagne cette

année.

Démarrer :
• Visitez la page AGISSEZ pour en savoir plus.
• Connectez-vous avec l'Alliance sur les MNT sur Twitter, 

Linked In, YouTube

Maintenir la dynamique :
• Partagez les messages de l’Alliance sur les MNT sur les 

réseaux sociaux
• Rédigez un blog ou demandez une interview à des 

médias

Faire un effort supplémentaire :
• Organisez un événement
• Convoquez une réunion avec votre ministre de la Santé.

http://www.actonncds.org/
https://actonncds.org/take-action
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Consultez nos ressources pour
trouver des idées pour vos 
propres activités afin de 
célébrer la Semaine d'action
mondiale sur les MNT.

Vous pouvez télécharger des 
modèles de lettres à l’attention des 
gouvernements, des infographies, 
des guides d’action, un référentiel
réseaux sociaux et d’autres
ressources de campagne en anglais, 
français et espagnol ici.

Campagne

Ressources

http://www.actonncds.org/
https://actonncds.org/resources


Campagne

Utilisation du logo

Le logo et les ressources de la 
campagne Agir contre les MNT 
sont à la disposition de la 
communauté des MNT et nous
vous encourageons à en profiter !

Nous vous demandons simplement de 
créer un lien vers le site web Act on
NCDs (actonncds.org) et de nous citer
comme source, à l’aide par exemple du 
hashtag #ActOnNCDs.

Vous pouvez 
télécharger le logo et 
d’autres éléments de la 
campagne et consulter 
l’ensemble des 
directives d’utilisation 
disponibles sur notre 
site web. 18

https://actonncds.org/resources/campaign-assets
https://actonncds.org/resources/campaign-assets
https://actonncds.org/resources/campaign-assets
https://actonncds.org/resources/campaign-assets
https://actonncds.org/resources/campaign-assets
https://actonncds.org/resources/campaign-assets
https://actonncds.org/resources/campaign-assets
https://actonncds.org/resources/campaign-assets
https://actonncds.org/resources/campaign-assets


Campagne

Référentiel
réseaux sociaux

Cette boîte à outils peut vous aider à cibler

vos actions de plaidoyer sur les réseaux

sociaux avant, pendant et après la Semaine

d’action mondiale sur les MNT.

Durant la période précédant le lancement et 
pendant la semaine, nous vous encourageons
à adapter et utiliser les messages proposés
afin de tirer parti des réseaux sociaux et 
d’appeler chacun, partout, à agir contre les 
MNT #ActOnNCDs.

What you will find in this toolkit?

❑ Thème de la campagne
❑ Messages clés
❑ Exemples de tweets
❑ Illustrations
❑ Supports audio et vidéo
❑ Effets pour réseaux sociaux
❑ Co-création de campagnes

Accèss ici

19

https://actonncds.org/resources/2023/social-media-toolkit-2023-moment-caring


Campagne

Illustrations

Une image en dit plus que 
mille mots.

Diffusez les illustrations officielles
pour réseaux sociaux avec vos 
messages postés sur ces réseaux

Vous pouvez télécharger les 

illustrations officielles pour réseaux 

sociaux directement à partir du site 

Internet de la campagne en anglais, 

français et espagnol.
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https://actonncds.org/resources/2023/editable-banners-moment-caring
https://actonncds.org/resources/2023/editable-banners-moment-caring
https://actonncds.org/resources/2023/editable-banners-moment-caring
https://actonncds.org/resources/2023/editable-banners-moment-caring
https://actonncds.org/resources/2023/editable-banners-moment-caring


Campagne

Supports

audio & 

vidéo

Pourquoi ne pas créer et 

partager votreproprevidéo

#ActOnNCDs et faire savoir au

monde entier pourquoi il est

temps de prendresoin ?

Faites entendre votre voix en 

septembre prochain (du 14 au 21) 

à l'occasion de la Semaine d’action

mondiale sur les MNT 2023.

Écoutez et relayez notre
podcast Voices of the Health
Revolution qui braque les 
projecteurs sur les pionniers
qui mènent des actions
audacieuses pour protéger
notre droit universel à la santé

Relayez les vidéos de la campagne qui 
montrent comment différents pays 
mettent en œuvre la couverture sanitaire 
universelle, disponibles dans notre
playlist YouTube

21

https://www.youtube.com/playlist?list=PLfW7lTVOaF8FCo131KwRJDZP4QGg98KxZ


Campagne

Effets pour
réseaux sociaux

En 2023, nous facilitons encore
davantage le renforcement
communautaire sur les réseaux
sociaux.

Nous avons préparé un certain
nombre d’effetspour les reels

Instagram, les stories Instagram et 
Facebook et les vidéos TikTok. Vous
les trouverez sur les plateformes.

Nous vous avons préparé toutes les 
instructions. Nous vous demandons
seulement de ne pas oublier d’utiliser
le hashtag #NCDCaringVoices afin
que votre contenu puisse être ajouté à 
notre site web. 22



Campagne

Co-création

La campagne est co-créée par 
l’ensemble de la communauté
des MNT.

En attendant septembre, 
actonncds.org publie des blogs 
de membres et partenaires de 
l’Alliance sur les MNT qui 
partagent leurs expériences en 
matière d’efforts de prévention
et de maîtrise des MNT.

Vous pouvez lire et partager les blogs 
sur actonncds.org

23

Lorsque vous participez à la campagne (en élaborant une publication, en 

organisant un événement ou une campagne pays), n’oubliez pas de 

nous le faire savoir en ajoutant votre activité à notre carte de l'impact.

https://actonncds.org/news
https://actonncds.org/news
https://actonncds.org/events


Merci de participer à la Semaine
d’action mondiale sur les MNT 
2023.
Plus nous serons nombreux et 
engagés à agir contre les MNT 
#ActOnNCDs, plus nous pourrons
faire la différence, ensemble !

Des questions ? Contactez-nous :
info@actonncds.org

Semaine d'action mondiale sur les MNT, 

du 14 au 21 septembre 2023

#ActOnNCDs
24



www.actonncds.orgncdalliance.org

#ActOnNCDs #NCDs @ncdalliance
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http://www.actonncds.org/
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